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1.   Organisasjon 
 
Styret har i 2008 bestått av 
 
Styreleder:    Reinert Sannerud 
Sekretær:    Ann Helen Koren 
Økonomi leder:  Tor Helge Hansen 
Sportslig leder:   Trond Rosten 
Anleggsansvarlig:  Jan Sverre Staupe 
 
Regnskapsfører:   Per Arve Nordbøe 
 
Varamedlemmer:   Ragnhild Moa og Tommy Nordbø 
Revisor:    Trine Aalmo og Cecilie Østerlie Zahl 
Valgkomite:    Cecilia Wåhlberg 
 
 
2.   Medlemsoversikt 
 
1995: 242 
1996: 245 
1997: 234 
1998: 257 (hvorav 160 innendørsspillere) 
1999: 277 (hvorav 153 innendørsspillere) 
2000: 279 (hvorav 143 innendørs vår og 135 innendørs høst) 
2001: 237 (hvorav 139 innendørs vår og 115 innendørs høst) 
2002: 217 (hvorav 129 innendørs vår og 135 innendørs høst) 
2003: 203 (hvorav 137 innendørs vår og 115 innendørs høst) 
2004: 218 (hvorav 118 innendørs vår og 133 innendørs høst) 
2005: 159 (hvorav   87 innendørs vår og   88 innendørs høst) 
2006: 177 (hvorav   99innendørs vår  og 75 innendørs høst) 
2007: 377 (hvorav 105 innendørs vår og 116 innendørs høst) 
2008: 380 (hvorav 92 innendørs vår og 121 innendørs høst) 
I medlemstallet inngår 151 medlemmer med minimedlemskap.  
 
Minimedlemskap ble innført høsten 2006 og gjelder alle som går på kurs. Et minimedlemskap 
er obligatorisk for alle kursdeltakere og gir rett til å delta i turneringer samt rabatt i shopen.  
 
Æresmedlemmer: 
Viggo Heirung, Ruth Bachke, Anders Binde, Knut Gilboe, Jan Aamnes, Frants G.Mørch, 
Arnold Haabeth 
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3.   Styrets beretning 
 
Generelt 
 
Styret i TTK har gjennomført 10 styremøter i 2008. 
De viktigste sakene som har vært tatt opp i styret i året som har gått er; 
Budsjett for 2008: 
Styret fikk på plass et budsjett for 2008 som gikk i balanse. 
Pro Shop: 
Regnskapsansvarlig har sammen med styret etablert nye rutiner for Pro Shopen. 
Trener status: 
Hovedtrener har vært sykemeldt siste halvdel av 2008.  Styret er glad for at han ved utgangen 
av 2008 var restituert og tilbake i jobben. Styret har i denne perioden, sammen med 
hovedtrener, hatt en evaluering av hovedtreners ansvarsområder og miljømessige forhold på 
arbeidsplassen. Styret vil rette en takk til de trenerne som har bidratt til å at TTK har fått 
gjennomført de aktivitetene som var planlagt for 2008. 8 personer i TTK gjennomført Trener 
1 kurset i regi av NTF høsten 2008.  
Etablering av bedriftsavtaler: 
Tidligere etablerte avtaler ble fornyet for 2008. 
Anlegg: 
TTK ansatte en banemann i utendørssesongen.  Dette fungert meget bra. 
Flere baner ble utsatt for hærverk en natt i august ved at noen spilte fotball inne på 
tennisbanene.  Dette førte til at Grand Prix turneringen i august måtte kanselleres.    
Klubbhuset har blitt malt og det har blitt satt inn nye vinduer.  
Nytt bookingsystem: 
TTK har nå tatt i bruk det nye bookingssystemet for timereservasjon innendørs. 
Budsjett 2009: 
Styret har utarbeidet er forslag til budsjett for 2009 som er i balanse. 
 
Styret tar til etterretning at regnskapet for 2008 gav et negativt resultat på 23 164.-. 
 
Styret sier seg meget godt fornøyd med det arbeidet som hovedtrener, hjelpetrenere og 
regnskapsfører har utført i 2008. 
 
 
 
Sportlig status 
 
Året 2008 har på mange måter vært spesielt.  Klubben har utviklet seg positivt sportslig og 
sosialt.  Året startet med utfordringer på trenersiden, da Jimmy Whitehead sluttet.  Jimmy sine 
undervisningstimer ble erstattet med student trenere og spillere med trenerkurs.  Dette viste 
seg ikke å fungere i praksis og medførte nok en uforholdsmessig stor belastning for 
hovedtrener.  Styret beklager at dette har gått utover deltagere på kurs og treninger våren 
2008. Problemene på trenersiden eskalerte i juni 2008, da hovedtrener ble sykemeldt på 
ubestemt tid.  Styret arbeidet sommeren for å få på plass en trener løsning for høsten 2008 og 
flere tiltak ble truffet. Gisle Helland ble ansatt som vikarierende hovedtrener fra 1. august 
med kontrakt til 20. januar 2009. Det ble også gjennomført trener I kurs for 8 nye TTK 
trenere i regi av NTF i løpet av september og oktober.  Vedran Mujkic, for tiden student i 
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Trondheim, men med trener og spiller bakgrunn, ble ansatt som assisterende hovedtrener på 
timesbasis.  Dette snudde en tung situasjon til noe veldig positivt. Alle kurs kom i gang til rett 
tid og ble avviklet på en god måte.  Fellesturer og Matchcamp på lørdager kom i gang i løpet 
av høstsemesteret.  Grunnlaget for en ny foreldregruppe ble lagt gjennom disse aktivitetene.  
Styret gir honnør til Gisle og Vedran for godt gjennomført høstprogram og fin 
spillerutvikling.  Hovedtrener, Per Henning kom tilbake i jobben i stadig større % andel i 
løpet av høstsemesteret.  Ved utgangen av året var hovedtrener fullstendig restituert og tilbake 
i full jobb, noe vi er veldig glade for. 
 
Sportslig sett har året vært variabelt.  Det var til dels store problemer med å avvikle både 
divisjonstenniskamper og resultatene var ikke tilstrekkelig til å hindre nedrykk for damelaget 
fra 1. til 2. divisjon og at herrelaget fortsatt må spille i 3. divisjon.  Grunnlaget for å delta på 
herrelag og damelag ble derfor skjerpet inn og en ny giv med motiverte egne klubbspillere 
lover godt for fremtiden..  Det ser nå ut til at klubben har oppnådd to mer motiverte og 
homogene lag på begge sider.  Vi håper at dette kan gi resultater i divisjonstennisen allerede i 
2009.  Klubben har hatt 36 turnerings spillere registrert i NTF sitt system. Beste TTK 
plassering ved utgangen av året hadde TTK i  U 18 Piker med rank 15 (Andrea Rosten).   
Nasjonal aldersbestemt ranking og TTK spillere på de nasjonale listene den 01.01.09 var som 
følger; 
 
Nr Spiller Rank u14 Rank u16 Rank u18 Rank Sen 
1 Amalie Rosten 19  46 47 
2 Silje Aarum 27    
3 Maria Hårstad 44    
4 Fredrik Opeide 41    
5 Axel Avistad 58    
6 Celina Hagen  29   
7 Silje Aarum  46   
8 Sofia Linquist  71   
9 Viktoria Helgesen  71   
10 Helene Antonsen Torp  86   
11 Karina Meling  92   
12 Thea Koren  110   
13 Gylve Bekkadal  74  377 
14 Theodor Lyngstad  79 71  
15 Henrik Jenssen  162   
16 Martin Nilsen  189   
17 Marius Krokstad  225   
18 Andrea Rosten   15 43 
19 Anne Elisabeth Hagen   60  
20 Daniel Lyngstad   26 209 
21 Christan Hagen   71  
22 Jacob Ellingsen   97  
23 Anders Rønning Pettersen   126  
24 Stefan Hagen   142  
25 Cecilia Wåhlberg    72 
26 Trine Aalmo    86 
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27 Cobien Clarinbould    98 
28 Lise Lorentzen    98 
29 Øyvind Hegvik    196 
30 Tommy Nordbø    209 
31 Per Henning    209 
32 Gisle Helland    245 
33 Tor Krokan    267 
34 Eirik Steinum    330 
35 Rene Räizänen    330 
36 Kristoffer Dagslott    339 
 BESTE RANKING 19 29 15 43 
 
 
For å øke antall og plassering i NTF ranking, samt kompensere for manglende turneringer ble 
det høstsemesteret truffet tiltak med etablering av nye satsningsgrupper; rekrutt,  2012 og 
konkurranse. I tillegg ble det etablert et fast Matchkamp tilbud på lørdager i samarbeid med 
Region Trøndelag.  Matchkamp har blitt ledet av Vedran og opplegget har vært en suksess, 
som vi forhåpentligvis vil se av resultatene i 2009. Vi er samtidig veldig glade for at 
aktiviteten innenfor bredde tennis ser ut til å ha økt i løpet av 2008. TTK er og blir en 
breddeklubb, det er vår primære oppgave. Vi er spesielt glad for at flere foreldre spiller tennis, 
samt at SFO tennis har kommet i gang i samarbeid med nærskolene. Alt i alt er vi både 
spillermessig og trenermessig sportslig sett bedre rustet ved utgangen av 2008 enn på lenge. 
Dette er særdeles gledelig med tanke på den heller tunge inngangen til året..  Vi viser for 
øvrig til hovedtreners vurdering som er gjennomgått og godkjent av styret og satt inn under. 
 
 
Hovedtreners vurdering 
 
2008 vær et godt år for tennisskolen i Trondhjems Tennisklub. Det langsiktige arbeidet 
begynner å gi resultater i form av bedre bredde innen hver aldersgruppe og dermed en bedre 
spiss. Det har vært ett stort interesse for tenniskurs i de yngre aldrene, noe som tennisklubben 
setter stor pris på. Det var særlig i alderen 9-13 år som økningen vær stor. Det finnes fortsatt 
mer plass i alderen 6-8 år der tilveksten har vært relativt konstant de siste årene. 
 
Vedran Mujkic fra Bosnia og Kristiansand sluttet seg til trenerteamet høsten 2008. Vedran har 
god erfaring som spiller og reist på mange turneringer og som tennistrener. Han har blant 
annet trent under velkjende trenere som Nicola Pilic (den første Stockholm Open-vinneren). 
Vedran er utdanned trener II fra Norges Tennisforbund og ITF. For øvrigt gjorde Gisle 
Helland også en meget god innsats som vikarierende hovedtrener i løpet av høsten. Begge 
disse trenerne har sterkt bidratt til en bedre sosial miljø og sterkere spillenivå bland samtlige 
spillere, ikke minst gjennom økningen av fysisk trening. 
 
Utviklingen bland satsningsgruppene har vært svært god. Prosjekt 2012 med lovende 10-14 
åringer har gjort det veldig bra på treninger og utviklet seg mye taktisk og teknisk som vises i 
fine turneringsresultater. Vedran Mujkic har i samarbeid med Gisle Helland og hovedtrener 
arrangert to fellesturer for satsningsjuniorene til Bodø og Stavanger på nasjonale turneringer. 
Dette har hatt veldig positiv effekt på det sosiale miljøet og gitt en sterkere sammenholding 
bland spillene. De eldre konkurransejuniorene 15-18 år har også hatt en meget god utvikling. 
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Theodor Lyngstad og Gylve Bekkadal har tatt skrittet inn i herrelaget og gjort det veldig bra 
der. Konkurransegruppen har også utøkets med tre nye spillere; Jakob Ellingsen og søskenen 
Christian og Celina Hagen. Det har også blitt opprettet en ny rekruttgruppe i aldern 8-10 år 
med Christopher Grønbech, Synnøve Antonsen Torp og Linnea Arum. Disse lovende 
juniorene har fremtiden for seg og forventes gjøre det veldig bra i åren fremover. 
 
Trondhjems TK slet veldig i løpet av våren på trenersiden da det ikke fanns nok med trenere 
som kunne assistere hovedtrener. Få studenter hadde tid å ta timer og klubben var på nippet til 
å måtte  avlyse helften av kursene. Etter å ha brukt inntil 12 forskjellige trenere kom Fredrik 
Login til unnsetning i begynnelsen av mai og reddet semestret da det såg som mørkest ut. I 
løpet av høsten blev isteden trenerstaben sterkere enn noensin. Åtte nye trenere i forskjellige 
alder bestod Trener I kurset som blev avviklet i løpet av høsten med Torgrim Fossbråten som 
kursleder fra NTF. I tillegg tok Gisle Helland og Vedran Mujkic mange trenertimer i tillegg til 
hovedtrener. 
 
Den årlige handicapsturneringen i begynnelsen av juni der alle deltagere begynner hver game 
på en scoring (-30, -15, 0, +15 eller +30) for å gi jevnere kamper, var også dette år ett fint 
arrangement. I hovedturneringen gikk Andreas Bjørvik til topps med unge Christopher 
Grønbech på andre plass og i trøsteturneringen gikk seiern til Mai Ramdahl med Tore Solli på 
andre plass. Største turneringen blev også dette år klubbmesterskapet der mange spillere spilte 
sin første kamp. Også i år avgjordes de første kampene i best av tre tie-breaks. Noen kamper 
spiltes i best av tre set til 4 med tie-break ved 1-1 i set og kun finaler spiltes i vanlige tre sets 
kamper. Trondhjems TK arrangerte en åpen juniorturnering 30. mai til 1. juni med deltagere 
fra Oslo-området, Trøndelag og Bodø. Seirere fra TTK inkluderer Thea Koren i Piker U12 og 
Silja Arum som tok hjem to klasser i Piker U14 og  
Piker U16.  
 
Divisjonstennis 
 
Damelaget spilte lagtennis i Divisjon 1 i 2008. Dessverre vær det svært få spillere i damelaget 
dette året og klubben slet med å få ihop nok med spillere til kampene. De som spilte gjorde en 
god innsats men det vær ikke nok for å holde seg kvar i divisjonen. TTK damelag rykket ned 
og får spille i regionserien i 2009. Det vær likevel flere gode resultater fra blant annet Rita 
Graumane som vant over Oslo TKs førstespiller og Amalie Steen Rosten som vant sine første 
divisjonstenniskamper. Utsikten for 2009 ser bedre ut da fler gode juniorspillere kommer opp 
og mer og mer kan konkurrere på seniornivå. I tillegg finns det unge, sultne og gode 
seniorspillere som er klare for spill i lagtennisen i 2009. Aktive spillere på laget i 2008 var 
Rita Graumane, Cobien Claringbould, Amalie Steen Rosten, Margaret Dolan, Trine Aalmo, 
Cecilia Wåhlberg og Celina Hagen. 
 
Herrelaget spilte i 2009 i regionsserien. De vant regionsserien i Trøndelag , men gikk ikke 
videre etter opprykkskampene. Aktive spillere på laget i 2008 vær Fredrik Login, Gisle 
Helland, Daniel Lyngstad, Øyvind Hegvik, Per Henning, Andre Rygh, Gylve Bekkadal og 
Rene Vissers. Utsikten for 2009 ser veldig positiv ut på herresiden. Flere juniorspillere med 
lite divisjonstenniserfaring er nå kandiderer for en plass på seniorlaget. Blant disse merkes 
Gylve Bekkadal og Theodor Lyngstad. I tillegg har flere ”gamle” spillere startet å trene på 
nytt i kombinasjon med at mange gode seniorspillere har hevet sin spillernivå svært mye. Det 
er færre studenter med i laget fra andre byer og de lokale spillerne har gjort det veldig bra og 
blitt bedre og bedre og fler og fler på treningene.  
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Tilstandsrapport for anlegg 

Utendørsanlegg 

Styret hadde våren 2008 satt av midler for ansettelse av en banemann for inneværende sesong. 
Utlysning og ansettelse av banemannen ble gjennomført i løpet av medio mai/juni. Valget falt 
på Rameh Nicolas. Han har fungert flott som banemann ut sesongen 2008. Hans oppgaver 
gjennom sesongen har vært vedlikehold av baner og omkringliggende anlegg, som maling av 
klubbhuset og slåing av gress m.m. Han har også tatt på seg andre påfallende oppgaver.  
 
Styret ønsker på grunn av den gode erfaringen med Rameh å videreføre ordningen med 
banemann for sesongen 2009. Årets dugnad før ansettelsen av banemannen, var som alltid et 
tungt løft for de få som deltok på denne. Anleggsleder retter en stor takk for deres innsatts for 
å få i stand banene til medio mai.  
 
I løpet av sesongen 2008 har det også blitt skiftet ut alle vinduer i front på klubbhuset. Under 
sommerferien medio juli har det blitt utført hærverk på utendørsbanene, og styret måtte leie 
inn Tommy Nordbø for å sette banene i stand igjen, da både anleggsleder og banemann var 
bortreist på ferie. Tommy gjorde en god jobb i forbindelse med istandsettelsen av disse. 
Resten av sesongen forløp som normalt og stenging av anlegget var som planlagt i løpet av 
september. Setsaas rørleggerfirma ble engasjert for avstegning og klargjøring av vann- 
installasjoner for vinteren. 
 
Sett under ett fremstod banene som gode under store deler av utesesongen 2008. Noen 
utfordringer for fjoråret var spørsmålet om låser og nøkler til utendørsanlegget, da flere hadde 
problemer med å bruke kopier laget for dette formålet.  
 
 
Hallen 
 
Spektrum/Nidarøhallen har også i året som har gått gjennomført noen oppgraderinger av 
tennishallen.  
I forhold til anleggsleders fokus det siste året har mye tid gått med til planlegging og utvikling 
av planlagt reservasjonssystem for bestilling av tennistimer på internett. Anleggsleder har 
brukt mye tid på spesifikasjoner for reservasjonssystemet og utprøving /utvikling av dette 
sammen med datakompaniet. Hovedtrener Per har også gjort en god innsatts og deltatt under 
utvikling av systemet.  
 
Systemet har gradvis tatt form i løpet av sommeren/høsten og stod klar for innvielse 10. 
desember 2008, kl 17.00. Styret har med stor glede sett at systemet har blitt tatt godt i mot av 
medlemmene og det har vist seg stabilt og pålitelig. Reservasjonssystemet har fungert bra. I 
forhold til fremtidlig bruk av dette, har styret ønsker om å innføre systemet for også å gjelde 
for bestilling av utendørsbaner. Reservasjonssystemet er klargjort og programmert for 
oppgaven. Noe som har latt vente på seg er tilgjengligheten med bestilling av timer i fra PC i 
tennishall. Årsaken til dette er tekniske vurderinger i forhold til omgåelse av sikkerhet med 
egen brannmur og tilgjengelighet for andre til å komme inn på internett via PC i hallen. 
Reservasjonssystemet har ellers bidratt til bedre oversikt over bestillinger, bruken/planlagt 
aktivitet i hallen, gjestespill og tidlig betaling av medlemsavgifter.  
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Økonomi 

Regnskapet for 2008 er gjort opp med et underskudd på  -23.164,-. Budsjettet for 2008 var 
4900,-.  
 
Avviket forklares i hovedsak av følgende forhold: 

• Noe lavere inntekter en budsjettert, de to viktigste postene er Junior Medlemsavgifter 
og Salg Proshop. 

• Gjennomføring av Trener 1 kurs for 8 deltagere i klubben, samt gjennomføring av 
Trener 3 kurs for kubbens hovedtrener. Disse aktivitetene var utenfor budsjettert. 

Klubbens kontantbeholdning er pr 31.12.2008 kr. 480.151.- 

Det vises for øvrig til regnskap og balanse for 2008. 

Styret er meget godt fornøyd med den jobben regnskapsansvarlig har gjort i 2008. Det skyldes 
ikke minst gode rapporter, en pro aktiv holdning og bidrag til nye rutiner.  

Arbeidsmiljøet er tilfredsstillende, men styret har iverksatt tiltak for å redusere 
arbeidsbelastning for hovedtrener. De viktigste tiltakene er: Utdanning av 8 nye 
assistenttrenere, innføring av on-line bookingsystem, reduksjon av åpningstid i Pro Shop samt 
innføring av klare retningslinjer for prioritering av arbeidsoppgaver.  
 
Det har ikke vært rapportert om skader eller ulykker i klubben. Det har vært 2 ansatte i 
klubben gjennom året, hvorav ingen kvinner. Klubbens hovedtrener har vært sykemeldt i 6 
måneder. For øvrig har det ikke vært sykemelding av betydning.  
 
Styret anser at forutsetningene for videre drift av klubben til å være tilstede. 
 

Trondheim 19.03.09 

Sign   Sign   Sign    Sign 

 

Trond Rosten  Tor Helge Hansen Ann Helen Koren   Jan Sverre Staupe 
Sportlig leder  Økonomi ansvarlig Sekretær   Anleggsleder 

 

Sign 

 

Reinert Sannerud  
Styreleder  
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Regnskap og Balanse 2008, Budsjett 2009. 
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